Cours du lundi

N° Gp Groupe Horaires
Initiation Classique _
C1 (7-11 ans, 2012 - 2016) 17h30-18 h 30
Débutant Classique B
C2 (12 ans et +, <=2011) 18 h30-13h 30
Barre a terre
BT (16 ans et +, <= 2007) 19h30-20h 30
Cours du mardi
N° Gp Groupe Horaires
Initiation 1
2 (6 ans, 2017) 17h15-18 h 15
Débutant 1
4 (8 ans, 2015) 18 h15-19 h 15
Intermédiaire 1
6 (11-12 ans, 2011-2012) 19h15-20h30
8 Ados - Adultes 20h30-22h
Cours du jeudi
N° Gp Groupe Horaires
Eveil
1 (5 ans, 2018) 17h30-18 h 15
3 Initiation 2 18 h 15-19 h 15
(7 ans, 2016)
Débutant 2
> (9-10 ans, 2013-2014) 19h15-20h30
Intermédiaire 2
7 20h30-22h 00

(13-14 ans, 2009-2010)

En rouge les modifications de jour et d’horaires par rapport a la saison 2022-2023
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